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Учебный план МКОУ "Островновская СОШ" (ФГОС СОО)
по основным общеобразовательным программам

среднего общего образования на 2024/2025 учебный год

Пояснительная записка

Учебный  план  –  документ,  который  определяет  перечень,  трудоемкость,
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов и
формы промежуточной аттестации обучающихся.

Учебный  план  МКОУ  «Островновская  СОШ»,  реализующий  основные
общеобразовательные  программы  среднего  общего  образования,  сформирован  в
соответствии с требованиями, изложенными в следующих документах:

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Россий-
ской Федерации» (ст. 28).

2. Федеральный государственный образовательный стандарт  среднего  общего  об-
разования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федера-
ции от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении и введении в действие федерального государ-
ственного образовательного стандарта среднего общего образования (далее — ФГОС СОО) ,
с учетом изменений, внесенных приказом от 12.08.2022 г. № 732

3. Федеральная  образовательная программа среднего общего образования,  утвер-
ждена приказом Министерства просвещения РФ от 23.11.2022 г. № 1014

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Феде-
рации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Са-
нитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и
оздоровления детей и молодежи»». 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Феде-
рации от 28 января 2021 г.

6. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиени-
ческие нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для чело-
века факторов среды обитания».

7. ООП СОО МКОУ «Островновская СОШ»;
8. Устав МКОУ «Островновская СОШ»;
9. Положение о текущем контроле и промежуточной аттестации МКОУ «Остров-

новская СОШ»;
10. Календарный учебный график МКОУ «Островновская СОШ» на 2024-2025 учеб-

ный год.
Учебный  план  образовательной  организации,  реализующей  образовательные

программы  среднего  общего  образования  на  основе  федерального   государственного
образовательного стандарта среднего общего образования, используется в 2024/2025 учебном
году в 10, 11 классах.

 Учебный  план  обеспечивает  выполнение  гигиенических  требований  к  режиму
образовательного  процесса,  установленных  СП  2.4.3648-20,  и  предусматривает  2-  летний
нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования для
10-11 классов.

 Учебный процесс  в  10,  11   классах организован в  условиях пятидневной учебной
недели  в  соответствии  с  Санитарно-эпидемиологическими  нормами,  регламентирован
Годовым календарным учебным графиком на 2024/2025 учебный год.



 Учебный год начинается 02.09.2024 г. заканчивается в 10 классе 31 мая, в 11 классе 20
мая. Количество часов, отведенных на освоение учащимися учебного плана образовательной
организации,  состоящего  из  обязательной  части  и  части  формируемой  участниками
образовательных  отношений,  в  совокупности  не  превышает  величину  недельной
образовательной  нагрузки,  установленной  СанПиН  (34  часа).  Нагрузка  равномерно
распределяется  в  течение  недели.  Продолжительность  учебного  года,  сроки  каникул,
продолжительность  учебных  занятий  и  перерывов,  сроки  промежуточной  аттестации
определяются  календарным  годовым  графиком.  Продолжительность  учебного  года  в  11
классе  —  33  недели,  в  10  классе-  34  недели.  Учебный  год  делится  на  два  полугодия,
неравные  по  продолжительности.  Продолжительность  каникул  в  течение  учебного  года
составляет 30 календарных дней. Продолжительность урока в 10-11 классах — 40 минут.

Учебный  план  предусматривает   изучение  обязательных  предметных  областей,
включающих учебные предметы с указанием уровня их освоения (базовый и углубленный).
Учебный  план  для  10,  11   классов  реализует  универсальный  профиль  обучения,  с
углубленным изучением математики (по 8 часов – 10,11 классы), литературы (по 5 часов –
10,11  классы).   Остальные  предметы  реализуются  на  базовом  уровне.  Учебный  предмет
«Естествознание»  изучается  отдельными  учебными  предметами  «Физика»,  «Химия»,
«Биология». Федеральный закон от 19.12.2023 г. №618-ФЗ с 1.09.2024 г. Предусматривается
введение обязательного учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины».

Кроме обязательных учебных предметов в учебный план  включаются дополнительные
учебные  предметы,  курсы  по  выбору  в  соответствии  с  запросом  обучающихся  и
возможностями образовательной организации в пределах максимально допустимой учебной
нагрузки.

Обязательная часть учебного плана  обеспечивает достижение целей среднего общего
образования и реализуется через  обязательные учебные предметы.  Часть учебного плана,
формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через дополнительные
учебные  предметы  и  курсы  по  выбору  и  обеспечивает  реализацию  индивидуальных
потребностей обучающихся.

В соответствии с ФГОС СОО в учебный план в 10 классе включен «Индивидуальный
проект».  Индивидуальный проект — это обязательный курс и особая форма организации
деятельности, которая развивает навыки целеполагания и самоконтроля обучающихся. Задача
курса  «Индивидуальный  проект»  -  обеспечить  обучающимся  опыт  конструирования
социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей сфере деятельности.

 Формы  промежуточной  аттестации:  полугодовая,  годовая  в  соответствии  с
«Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации». Государственная итоговая
аттестация  выпускников  среднего  общего  образования  проводится  на  основе  принципов
объективности  и  независимости  оценки  качества  подготовки  обучающихся,
является обязательной и проводится в порядке и форме, определенной федеральным органом
исполнительной власти.



Учебный план на 2024-2025 учебный год среднее общее образование
Универсальный профиль

Предметные области Учебные предметы с указанием
уровня

10
класс

11
класс

Всего

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык (базовый уровень ) 2 2 4

Литература (углубленный уровень ) 5 5 10

Родной язык и родная 
литература

Родной язык (базовый уровень) - - -

Родная литература (базовый уровень) - - -

Иностранный язык Иностранный язык (немецкий, 
английский)  (базовый уровень)

3 3 6

Общественно-научные
предметы

История (базовый уровень) 2 2 4

География (базовый уровень) 1 1 2

Обществознание (базовый уровень) 2 2 4

Математика и 
информатика

Алгебра и начала математического 
анализа (углубленный уровень)

4 4 8

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 6

Вероятность и статистика 
(углубленный уровень)

1 1 2

Информатика  (базовый уровень) 1 1 2

Естественные науки Физика (базовый уровень) 2 2 4

Химия (базовый уровень) 1 1 2

Биология (базовый уровень) 1 1 2

Физическая культура Физическая культура (базовый 
уровень)

3 3 6

Основы безопасности 
и защиты Родины

Основы безопасности и защиты 
Родины (базовый уровень) 

1 1 2

Индивидуальный проект 1 1

Итого 33 32 65

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Предметные курсы

Предметный курс по физике 0,5 1 1,5

Предметный курс по обществознанию 0,5 0,5 1

Предметный курс по химии 0,5 0,5

Максимально допустимая недельная нагрузка (5-дневная 
учебная неделя)

34 34 68
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