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по основным общеобразовательным программам начального общего

образования на 2024/2025 учебный год

Пояснительная записка
Учебный  план  МКОУ  «Островновская  СОШ»  является  нормативно  –  правовым

документом, устанавливающим перечень, трудоемкость, последовательность и распределение
по  периодам  обучения  учебных  предметов,  курсов  и  иных  видов  учебной  деятельности,
формы  промежуточной  аттестации  обучающихся.  Учебный  план  обеспечивает  введение  в
действие и реализацию требований стандарта.

 Учебный план начального общего образования разработан на основании следующих
нормативных документов: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Россий-
ской Федерации» (ст. 28).

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего
образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации
от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного
стандарта начального общего образования».

3. Федеральная  образовательная  программа  начального  общего  образования,
утверждена приказом Министерства просвещения РФ от 16.11.2022 № 992

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Феде-
рации от 28 сентября 2020 г.  № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отды-
ха и оздоровления детей и молодежи»». 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Феде-
рации  от  28  января  2021 г.  
№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нор-
мативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факто-
ров среды обитания».

6. ООП НОО МКОУ «Островновская СОШ»;
7. Устав МКОУ «Островновская СОШ»;
8. Положение о текущем контроле и промежуточной аттестации МКОУ «Остров-

новская СОШ»;
9. Календарный учебный график МКОУ «Островновская СОШ» на 2024-2025 учеб-

ный год.

Учебный  план  в  1-4  классах  ориентирован  на  четырехлетний  нормативный  срок
освоения  образовательных  программ  начального  общего  образования.  Начальное  общее
образование  обеспечивает  развитие  обучающихся,  овладение  ими  письмом,  счетом,
основными  умениями  и  навыками  учебной  деятельности,  элементами  теоретического
мышления,  навыками  самоконтроля  учебных  действий,  культурой  поведения  и  речи,
основой личной гигиены и здорового образа жизни. Начальное общее образование является
базой для получения основного общего образования.



Учебный  план  начального  общего  образования  разработан  в  соответствии  с
требованиями ФГОС НОО (2021г.), Федеральной образовательной программой начального
общего  образования,  с  учетом авторских  программ  УМК «Школа  России».  Количество
учебных  занятий обучающихся соответствует СанПиН по пятидневной учебной неделе в 1-
4 классах.

Учебный план определяет обязательные предметные области и учебные предметы,
минимальное и максимальное количество учебных занятий за 4 учебных года: составляет не
менее 2954 ч. и более 3190 ч. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана  определяет   состав  учебных  предметов
обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам
(годам)  обучения.  Продолжительность  изучения     каждого  предмета  в  каждом  классе
определяется авторскими программами.

В  соответствии  с  требованиями  федеральных  государственных  образовательных
стандартов  начального  общего  образования  (1-4  кл.)  в  учебный план  входят  следующие
обязательные предметные области и учебные предметы:

- русский язык и литературное чтение;
- иностранный язык (английский, немецкий);
- математика и информатика (математика, информатика)
- обществознание и естествознание (окружающий мир);
-  основы религиозных культур и светской этики (ОРКСЭ);
- искусство (изобразительное искусство, музыка); 
- технология (труд (технология));
-физическая культура (физическая культура). 

 Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представляет
собой  единый  комплекс  структурно  и  содержательно  связанных  друг  с  другом  учебных
модулей,  один  из  которых  изучается  по  выбору  родителей  (законных  представителей)
обучающихся: «Основы православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы
буддийской  культуры»,  «Основы  иудейской  культуры»,  «Основы  мировых  религиозных
культур», «Основы светской этики». С учётом образовательных потребностей и интересов
обучающихся и в соответствии с мнением родителей (законных представителей) в 2023-2024
году организовано обучение по модулю «Основы православной культуры».

Содержание учебного предмета «Физическая культура» реализовано в количестве 2
часов. Для обеспечения двигательной активности третий час реализуется через внеурочную
деятельность.

Родной язык и литературное чтение на родном языке не изучаются, так как языком
образования в учреждении является русский язык, у организации отсутствуют условия для
преподавания родного русского языка и литературного чтения на родном языке,   так же
заявлений от родителей на обучение по данным предметам не поступало.

Часть,  формируемая  участниками  образовательных  отношений,  используется  для
реализации курса «Развитие речи» в 1-3 классах.

 Организация  учебной  деятельности  учащихся  на  уровне  начального  общего
образования  строится  на  основе  системно-деятельностного  подхода.  Освоение
образовательной  программы  начального  общего  образования  сопровождается
промежуточной  аттестацией  обучающихся.  Промежуточная  аттестация  проводится со
второго класса.  В первом классе обучение проводится без  балльного оценивания знаний
обучающихся  и  домашних  заданий. Во  2-4-х  классах  проводится  четвертная  и  годовая
промежуточная  аттестация в  соответствии  с  «Положением  о  текущем  контроле  и
промежуточной  аттестации».  Годовая  промежуточная  аттестация  проводится  на  основе
результатов четвертных промежуточных аттестаций и представляет среднее арифметическое



результатов четвертных аттестаций. 
По модулю комплексного курса «Основы религиозной культуры и светской этики»

предусмотрено безотметочное обучение.
          Количество часов, выделенное на изучение учебных предметов, позволяет реализовать
обязательный  минимум  содержания  и  выполнить  федеральный  государственный
образовательный стандарт начального общего образования.

Продолжительность учебного года в 1 классе — 33 недели, во 2-4 классах- 34 недели.
Учебный  год  делится  на  четыре  учебные  четверти,  неравные  по  продолжительности.
Продолжительность  каникул  в  течение  учебного  года  составляет  30  календарных  дней,
летом  -   92  дня.  С  целью  профилактики  переутомления  для  обучающихся  в  1  классе
устанавливаются в середине третьей четверти дополнительные каникулы — 7 календарных
дней. Продолжительность урока составляет в 1 классе-35 минут в 1,2 четверти, 40 минут в
3,4 четверти, во 2-4 классах — 40 минут. Недельная нагрузка для учащихся 1 класса — 21
час, для учащихся 2-4 классов по 23 часа (пятидневная учебная неделя)

Составлено на основе федерального учебного плана (Вариант 1)



 Учебный план на 2024-2025 учебный год
начальное общее образование (ФГОС НОО)

Предметные 
области

Учебные 
предметы

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Всего

Обязательная часть

Русский язык и 
литературное 
чтение

Русский язык 5 5 5 5 20

Литературное 
чтение

4 4 4 4 16

Иностранный 
язык

Иностранный 
язык 
(английский)

- 2 2 2 6

Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 4 16

Обществознание 
и естествознание
(окружающий 
мир)

Окружающий 
мир

2 2 2 2 8

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики
(Модуль: 
Основы 
православной 
культуры)

- - - 1 1

Искусство Изобразительн
ое искусство

1 1 1 1 4

Музыка 1 1 1 1 4

Технология Труд 
(технология)

1 1 1 1 4

Физическая 
культура

Физическая 
культура

2 2 2 2 8

Итого 20 22 22 23 87

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Предметный курс «Развитие речи» 1 1 1 - 3

Максимально допустимая 
недельная нагрузка (5-
дневная учебная неделя)

21 23 23 23 90
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